Meine Position: Die Rentenreform 2026

Warum ich diesen Text schreibe

Die Rentenkommission 2026 hat ihre Vorschldge vorgelegt. Ich finde, mehrere davon gehen zulasten der Menschen, die ein Leben lang gearbeitet haben,
und der Umbau hin zu mehr privater Vorsorge ist der falsche Weg.

Die Kommission schlagt unter anderem vor, das Renteneintrittsalter langfristig an die Lebenserwartung zu koppeln, auf Gber 67 Jahre hinaus, die abschlagsfreie
Rente mit 63 fur besonders langjahrig Versicherte abzuschaffen, und einen Teil der Altersvorsorge kunftig Uber personliche, kapitalgedeckte Vorsorgekonten am
Kapitalmarkt anzulegen. Dazu kommen eine schrittweise Einbeziehung von Selbststandigen, Abgeordneten und langfristig auch Beamten in die gesetzliche
Rentenversicherung, sowie héhere Beitrdge zur Finanzierung des Umbaus. Begriindet wird das mit der demografischen Entwicklung und der Notwendigkeit, das
System langfristig zu sichern.

Rentenkommission 2026 - Vorschlidge und Kritik im Uberblick

Was plant die Kommission - und wo gibt es Streit?

WaS BEDEUTEToAS FORWEN? ] DIEWESENTLCHEN KRITKPUNKTE

Kapitalgedeckte Altersvorsorge

] Ein Teil der Rente soll kiinftig in einem
personlichen Yorsorgekonto am

Kapitalmarkt angelegt werden,

=

Héheres Renteneintrittsalter
Das Rentenalter wird an die Lebenserwartung
gekoppelt - langfristig Uber 67 Jahre hinaus

Abschaffung der Rente mit 63
Die abschlagsireie Rente fiir besonders
langjihrig Versicherte soll entfallen.
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Erwerbstatigenversicherung
Schrittweise Einbeziehung weiterer
Gruppen in die gesetziiche
Rentenversicherung,
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Pflichtversicherung fiir neue
Selbststindige

Meue Selbststéndige sollen kinftig
rentenversicherungspflichtig sein,
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Einbeziehung von Abgeordneten
Bundestags- und Landtagsabgeardnete
sollen in die gesetzliche Rentenversicherung
einzahlen,

Langfristig: Einbeziehung von Beamten
Ziel ist ein gemeinsames Alterssicherungs-
system fiir (fast) alle Erwerbstatigen,

Drei-Séulen-Modell

Gesetzliche, betriebliche und private Vorsorge
sollen zusammen im Alter rund 70 % des
|etzten Metioeinkommens sichern,

Hohere Beitrage

Um den Umbau zu finanzieren, werden
in den kommenden Jahren hohere
Rentenbaitrige notig.
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(ca. + 8 Monate pro zusétzlichem Lebensjahr).
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Fiir Arbeitnehmer

« Rente mit 63 entfallt.

« Langer arbeiten: Rentenalter steigt
schrittweise (bis ca. 67,5 Jahre).

+ Zusdtzlich Kapitalrente {iber
Varsorgekonto

Fiir Beamte
+ Langfristiges Ziel: Einbeziehung in die |
Enwerbstatigenversicherung.

+ Beamtenwersorgung wird stérker an die
aligemeine Rentenentwicklung angeglichen

Fiir Selbststéndige
+ MNeue Selbststéndige werden grundsatzlich
rentenversicherungspflichtig.

« Wahlfreiheit, gar nicht vorzusorgen,
entfallt weitgehend.

|
e Einbeziehung von Beamten

Fiir Politiker & Abgeordnete

+ Kimftig Einzahlungen in die gesetzliche
Rentenversicherung,

Fiir heutige Rentner

= Ubergangsschutz Wer bereits in Rente ist
oder kurz davor steht, bleibt weitgehend
wverschant

+ Rentenniveau wird zunachst abgesichert.

0 Kapitalgedeckte Altersvorsorge

Haheres Renteneintrittsalter [ ]

Ungerecht fiir Menschen in karperlich
belastenden Berufen. Fishrt faktisch
zu Rentenkiirzungen fir viele, g

9 Abschaffung der Rente mit 63

Bruch des Vertrauensschutzes fir
langjahrig Versicherte, die ihre
Lebensplanung darauf ausgerichtet
haben.

Bérsenrisiken und Abhidngigkeit von
Finanzmirkten. Kiinftige Renten
kénnten stark von Kursschwankungen
abhingen.

Hohere Beitragshelastung
Steigende Beitrage verteuern Arbeit,
belasten Unternehmen und
Beschaftigte zusatzlich.
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und Selbststindigen
Kurzfristig kaum Entlastung fiir die
Kassen. Bei Bearnten: Haushalte
miissen langfristiq doppelt zahlen
(Pensicnen + Rentenbeitrége).

| o Grundsatzlicher Einwand vieler Experten:

Diie Reform verteilt Lasten nur anders, 165t aber nicht
das Kernproblem: immer weniger Erwerbstitige
miissen fir immer mehe Rentner aufkonamen.

Die demaografische Entwicklung |asst sich durch

keine Reform velistindig authalten.

N

DIE KERNFRAGE: WER TRAGT DIE HAUPTLAST?

Dariiber wird

|
o ® i jingeren? ' Die Beschiftigten? ®  Die Rentner? o Der Staar? Y.
L die politische
Durch langere Durch hishere Durch geringere [ l l Durch hhere Zukunft der
Arbsitszeiten? g Beitrage? Lestungszuwichse? | S Steveruschinse? TSI
]
. Fazit; Die Vorschidge sollen die Rente langfristig sichern ~ sind aber umstritten. Informiert bleiben. (Qﬁq
“YI  Es geht um Gerechtigkeit, Generationen und die Zukunft unseres Sozialstaats. Mitreden. Mitgestalten.

Meine Haltung: Ein hheres Renteneintrittsalter trifft Menschen in kérperlich belastenden Berufen besonders hart, im Bau, in der Pflege, im Handwerk. Fir
sie bedeutet Ianger arbeiten oft nicht mehr Rente, sondern faktisch weniger, weil sie den spateren Renteneintritt gesundheitlich gar nicht durchhalten. Die
Abschaffung der Rente mit 63 bricht den Vertrauensschutz fir Menschen, die 45 Jahre und mehr eingezahlt und ihre gesamte Lebensplanung darauf
ausgerichtet haben. Das ist kein technisches Detail, das ist ein Wortbruch gegenliber einer ganzen Generation.

Am kritischsten sehe ich den Plan zur kapitalgedeckten Vorsorge. Die gesetzliche Rente ist das mit Abstand sicherste System, das wir haben. Sie hangt nicht von
Borsenkursen ab, nicht von Finanzkrisen, nicht davon, ob gerade ein guter oder ein schlechter Jahrgang an der Borse erwischt wird. Wer einen Teil der
Altersvorsorge auf den Kapitalmarkt verlagert, verlagert damit auch das Risiko auf den einzelnen Menschen, und zwar gerade auf die, die sich das am wenigsten
leisten kdnnen. Wer wenig verdient, kann Kursschwankungen nicht aussitzen. Diese Risikoverlagerung wird gerne als Modernisierung verkauft, ist aber im Kern
eine Abkehr vom Solidarprinzip.

Ich sehe die Notwendigkeit, die Rente demografiefest zu machen. Aber der Weg dorthin darf nicht darin bestehen, das sicherste System zu schwachen und durch
ein unsichereres zu ersetzen, wahrend gleichzeitig ausgerechnet die mit dem geringsten Spielraum die gréten Lasten tragen sollen.
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